Einladung und Ausschreibung

20. Bergader StraBienlauf

mit Halbmarathon
»»Rund um den Waginger See*

in Waging am See
am 04. April 2004

mit Chiemgaumeisterschaft
Halbmarathon

RRRRRATEAN B D



Strecke Klassen Jahrginge Startzeit

5 km Minnl. Jugend 1988-85 11.30 h
Weibl. Jugend 1988-85 11.30 h
Minner ohne AK ab 1984 11.30 h
Frauen ohne AK ab 1984 11.30 h
10 km Minner ohne AK ab 1984 11.30 h
Frauen ohne AK ab 1984 11.30 h
Halbmarathon M20/F20 1984-75 13.00 h
M30/F30 1974-70 13.00 h
M35/F35 1969-65 13.00 h
M40/F40 1964-60 13.00 h
M45/F45 1959-55 13.00 h
M50/F50 1954-45 13.00 h
MG60/F60 ab 1944 13.00 h
Chiemgaumeisterschaft  Miinner, Franen Allg. Klasse 13.00 h
1,4 km Schiiler D bis 1995 13.05h
Schiilerinnen D bis 1995 13.15h
Schiiler C 1994/93 13.25h
Schiilerinnen C 1994/93 13.35h
Schiiler B 1992/91 13.45h
Schiilerinnen B 1992/91 13.55h
Schiiler A 1990/89 13.45h
Schiilerinnen A 1990/89 13.55h
Meldungen: Bis Donnerstag, den 01. April mit Angabe von Name,

Vorname, Verein, Jahrgang und Laufstrecke an:
Simon Geierstanger
Traunsteiner Str. 24

83329 Waging am See

Telefon (ab 18.00 Uhr): 08681/9410, Telefax: 08681/9460
e-Mail: Geierstanger@t-online.de

Nachmeldungen bis 1 Stunde vor Start moglich.



Start und Ziel: Wilhelm-Scharnow-Stadion, Waging am See
Startnummernausgabe: ab 9.30 Uhr am Stadion

Strecken: Halbmarathon 1 Runde um den Waginger See
60% Asphalt, 40% Feldwege
5 bzw. 10 km 2 bzw. 4 x 2,5 km Ortskurs
1,4 km 1 x 1,4 km am Stadion

Umkleide- und Dusch- in den Turnhallen und im Vereinsheim am
Moglichkeiten: Stadion

Siegerehrung und Ab 14.30 Uhr am Wilhelm-Scharnow-Stadion
Sachpreisverlosung:
Auszeichnungen: Schiiler/Jugend Pokale Platz 1-3
Urkunden Fiir alle
5,0 km Sachpreise Platz 1-3

Urkunden Platz 1-20

10 km Sachpreise Platz 1-6
Urkunden Platz 1-20

Halbmarathon  Sachpreise Platz 1-3
Urkunden Platz 1-10

Sonderpreise fiir den Zeitschnellsten und die Zeitschnellste
beim Halbmarathon und iiber 10 km!

Sonderpreise fiir den éltesten Teilnehmer und die élteste Teilnehmerin!
Jeder Teilnehmer erhilt ein T-Shirt
Achtung:
Es werden keine Fahrtkosten und Antrittsgelder bezahlt!
Startgebiihren: 1,4 km: 3,- € 10 km: 8,- € Nachmeldegebiihr:
S5km:5,- € HM: 12,- € 2,-€

Internet: www.bergader.de



Getrinke: HM: Km 5, 10, 15,21, andere Liufe im Ziel
Verpflegung: HM: Km 10, 21

Ergebnislisten: Kostenlos im Anschluss an die Siegerehrung. Bei
Nachsendung miissen bei der Startnummernausgabe Name, Anschrift
und eine Gebiihr von 2,-- EUR hinterlegt werden. Ab Montag, den
05.04.04 unter www.bergader.de abrufbar

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht fiir Unfille und sonstige Schéden.

Unvergleichlicher Genuss fiir Kenner
mit ausgereiftem ack. Herrlich

cremig und charal s weiB-blaue

Original mit der feinen Blauschimmelnote.

Bavaria blu. Bayerisch. Unbeschreiblich.




